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Sanne weer terug van haar verlof

Weer aan het werk! Mijn verlof zit er weer op. Op 27 juni is ons
2¢ megje Wies geboren. Lichamelijk was ik snel weer op de been
na de geboorte van Wies.

Genoten van een mijn verlof. Heerlijk....... Kijken wat de dag ons
brengt, bij slecht weer thuis een mooie dag maken en met goed
weer er lekker even uit! (en ook soms nog lekker rustig aan).

Zo nu en dan een bezoekje aan de Haam met Wies of met Wies
en Vieve samen. Prachtig om te zien wat de kleine megjes los
maken bij al die lieve oudjes.

Van vele van jullie felicitaties ontvangen. Soms mondeling, soms
via een kaartje en soms zelfs een klein kadootje. Allemaal met
liefde ontvangen en super attent! Dank daarvoor!! Nu alweer

2 weekjes aan het werk en ook dat voelt weer helemaal goed.
Oh ja; collega Miriam had de naam Wies goed geraden en
daarvoor lekkere chocolaatjes gekregen. De datum werd door
niemand geraden.. tja wie had gedacht dat ik bijna 2 weken
extra mocht wachten na mijn uitgerekende datum?

Afscheid Meike

Ja en met de terugkomst van Sanne hebben we afscheid moet-
en nemen van haar vervangster Meike. Gelukkig heeft ze korte
lijntjes met de familie Janssen dus we zullen haar zeker nog eens
op de koffie krijgen maar tot dan: Meike BEDANKT VOOR JE
GEWELDIGE INZET!

Zorgboerderij eerder dicht

Op dinsdag 3 oktober gaan we om 14.30 dicht in verband
met een teamoverleg. Houd er dus rekening mee
dat als je op de dinsdag hier komt, je dan eerder haar
huis wordt gebracht of eerder wordt opgehaald!

Wist je dat ...

Zorgboerderij “De haam”een eigen Facebookpagina heeft?
Volg ons voor de leukste nieuwtjes op Facebook:
f/zorgboerderijdehaam




Terugblik efkes binnekieke 1 juli

Ook deze editie was weer drukbezocht. Ondanks het regenachtige weer hebben weer veel geinteresseerden de
weg gevonden naar De haam. Hieronder een greep uit de reacties uit ons gastenboek.
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Activiteiten in de zomer

Hier een sfeerimpressie van enkele activiteiten afgelopen zomer.... Ook kon er lekker “geknoeveld” worden met de
pasgeboren Wies en de labrador-puppy’s

En ook hier hebben we
kermis gevierd......



Modeshow uit grootmoeders linnenkast

Ja hoor, een echte modeshow maar dan met kleding uit het verre verleden. Zelfs het originele ondergoed kwam
tevoorschijn. Onze modellen Marij, Truus, Tristan en Bo lieten het allemaal zien.

Tip van Annerie!
n Theater!
gie-mtheater.n\
d dat je totaal |

psychologie |

wwW-pS\/ChO\0

Een theater avon o
nieuwe inzichten kan g

En hiernaast nog een
mooi initiatief!

Kerngroep Venray Dementievriendelijk introduceert een drietal
nieuwe projecten voor de dagbesteding voor thuiswonende
mensen met dementie én hun mantelzorgers. Gezond voor lichaam

en geest, maar vooral ook leuk en gezellig om samen te doen!

@ BeLEEF KunsT!

“Zoals de zon de bloemen kleurt,
zo kleurt de kunst het leven”
(John Lubbock).Kunst en cultuur
dragen bij aan de positieve
gezondheid en de kwaliteit van
leven. KunstWerkPlaats Venray
biedt op de vrijdagmiddag een
activiteit voor kunstbeleving,
zowel passief (kijken, luisteren,
er samen over praten) als actief
(zelf kunstwerken maken). De
mensen van KunstWerkPlaats
vertellen u er graag meer over!

& 06 2536 1803

karin.janssen
@kunstwerkplaatsvenray.nl

ZING JE FIT

BEWEEG JE MEE?

Bewegen is gezond! Het helpt te
ontspannen en maakt dat mensen zich
fitter en sterker voelen, meer energie
hebben maar vooral ook langer
zelfstandig kunnen blijven. Door

De Zorggroep en dans- en
sportinstituut Opti-Dance worden
wekelijks bewegingstrainingen
georganiseerd. Het is vooral een
gezellige activiteit waarbij het elkaar
ontmoeten ook een belangrijke rol
speelt. Wekelijks op woensdagmiddag
van 14:45 uur tot 15:45 uur.

Wilt u meer weten?

& 06 1432 0099
P<ddetol.ambachtkwartier.dagvoorziening

@dezorggroep.nl

Samen zingen is een feest! In samenwerking met het gemengd koor Ars
Musica, starten we in oktober een koor. Onder het motto “zing je fit!”
repeteert u onder deskundige begeleiding en in een ontspannen sfeer twee

keer per maand in de voormiddag.

Meer informatie?

(&, 06 3027 4137 jwvanlieshout@home.nl



Jubilea

In juli waren Maria Vullings en Yvon Frencken 5 jaar als vrijwillig-
ster werkzaam op de zorgboerderij en daar moesten we natuurlijk
wel even bij stilstaan.

Ook vaste medewerker Thieme
die ondersteund bij de agrarische
werkzaamheden van de familie
Janssen mocht een mooie taart
aansnijden vanwege zijn 12,5 jarig
dienstjubileum bij firma Janssen.

Maar niet alleen onze medewerkers en vrijwilligers vieren
jubilea: sommige cliénten komen ook al een hele tijd hier.
Onlangs mocht deze dame een mooie bos rozen in ontvangst
nemen omdat ze al 10 jaar hier op de zorgboerderij komt.

Thema-/inspraakavond

Voorgaande jaren organiseerden we 1x per jaar een avond waar de naastbetrokkenen van onze cliénten inspraak-
mogelijkheid kregen m.b.t. het reilen en zeilen van de zorgboerderij. Aan deze avond verbonden we een thema
om de avond wat interessanter te maken. Omdat de animo hiervoor nooit groot is geweest en de richtlijnen van
het kwaliteitskeurmerk wat zijn veranderd, hebben we besloten om deze inspraakmogelijkheid in een andere
vorm te gieten. We zullen hier later in het jaar in een aparte nieuwsbrief op terugkomen. Natuurlijk kun je te allen
tijde je stem laten horen als je iets veranderd wilt zien op de zorgboerderij of als er zaken zijn waar we extra aan-
dacht aan moeten geven. Schroom niet om je dan bij ons te melden!

Medio oktober komt er sowieso weer de jaarlijkse tevredenheidsmeting waarmee je je mening kunt geven over
de zorgboerderij middels een uitgebreidere vragenlijst. Onze cliénten vragen we met ons eigen inspraakspel hoe
ze hun verblijf hier op de zorgboerderij ervaren en als daar zaken uitkomen, ondernemen we daar actie op. 3x per
jaar plannen we dit inspraakspel in en zorgen er zo voor dat alle cliénten hun zegje kunnen doen. De conclusies
hiervan, en 66k die van de tevredenheidsmeting, zullen we jaarlijks met jullie delen in een aparte nieuwsbrief.



Alzheimer Café Venray

Bijeenkomsten voor iedereen die met dementie te maken heeft.

Elke tweede maandag van de maand, 19:30 - 21:30 uur, inloop vanaf 19:00 uur.
Locatie: Ouderencentrum de Kemphaan, Kennedyplein 1, Venray

Kijk op voor meer info op de Facebookpagina €3/alzheimercafevenray of op
www.alzheimer-nederland.nl/regios/noord-limburg/alzheimer-cafe-venray

alzheimer
nederland

Even voorstellen!

2 nieuwe vrijwilligers en 2 nieuwe stagiares!

Hallo allemaal, Mijn naam is Marleen van Hout en ben geboren in Roermond en
vanaf mijn vijfde jaar al woonachtig in Oostrum. Ik ben getrouwd met Jan en wij
hebben 3 kinderen, 1 dochter en 2 zoons. Onze oudste zoon is helaas overleden
maar altijd erg betrokken bij het gezin.

Ik heb 46 jaar binnen Vincent van Gogh gewerkt in de Psychiatrie en de laatste 20
jaar in de Geriatrie. Doelgroep waren ouderen met dementie en afwijkend gedrag.
Het was een leuke job. In 2020 ben ik met vervroegd pensioen gegaan.

Op de open dag van De Haam was ik blij verrast met de warmte en gezelligheid die
ik daar zag en voelde. Om hier als vrijwilliger te mogen werken is heel speciaal en
geeft mij een goed gevoel om iets te betekenen voor mijn medemens.

Groetjes Marleen.

Hallo ik ben Eef Classens en ben de nieuwe stagiaire op zorgboerderij de Haam,
Ik ben 17 jaar oud, kom uit Oirlo en heb de havo net afgerond op Raayland. Dit
jaar ben ik begonnen aan de studie Social Work in Nijmegen op de HAN, ik kom
hier dus een schooljaar stage lopen. Ik sport bij ATV Venray een atletiek verenig-
ing, het is een hele gezellige groep, ik sport er graag met plezier. Verder vind ik
het heel leuk om met vrienden af te spreken. Thuis hebben we een hoop dieren 2
honden, katten, schappen, kippen en me eigen geit genaamd Jippie. Ik hoop hier
het komende jaar met veel plezier stage te lopen op de woensdag.

Hoi allemaal, ik ben Maud Arts, 18 jaar en ik woon in Castenray. In mijn vrije tijd
ben ik veel bezig met korfballen, vrienden en familie. Ik ben begonnen met de
opleiding ‘social work’ in Nijmegen aan de HAN. Ik kijk er naar uit om stage te
komen lopen bij de Haam, ik kom op de dinsdagen!

Jan Poels uit Veulen
helpt ons sinds een aan-
tal maanden mee met

het onderhoud van onze
(moes)tuin!

Zorgboerdery
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Z.org(t) voor kracht

Groetjec van het hele team!



